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Dall’epigenetica alle basi 
della neurobiologia 

sperimentale e clinica

I° ANNUNCIO
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Past President:

G. Racagni - P. Sarteschi

Presidente Fondatore:
†C.L. Cazzullo

Vice Presidenti:

E. Aguglia - A.C. Altamura

Consiglieri:
M. Balestrieri

C. Bellantuono

P. L. Canonico

G.B. Cassano

W. Fratta

C. Mencacci

G. Muscettola

P.M. Rossini

E. Sacchetti

Segretario:
M. Guazzelli

Tesoriere:
N. Brunello

Il Consiglio Direttivo Timetable
Mercoledì 22 settembre
08:00 – 19:00 Registrazione
09:00 – 15:00 Corso ECM C1
16:00 – 16:30 Cerimonia Inaugurale: Benvenuto Saluto delle Autorità
16:30 – 17:30 Lettura Inaugurale
17:45 – 19:30 Tavola Rotonda
19:30 – 22:00 Cocktail di Benvenuto

Giovedì 23 settembre
07:45 – 09:45 Corsi ECM C2 C3 C4
09:00 – 11:00 Simposi
11:15 – 12:00 Lettura Plenaria
12:00 – 13:30 Simposio Satellite
14:00 – 15:30 Sessione Poster
14:00 – 15:30 Simposio Satellite
15:30 – 17:30 Simposi
17:30 – 19:30 Simposi
19:30 – 20:30 Assemblea Generale dei soci

Venerdì 24 settembre
07:45 – 09:45 Corsi ECM C2 C3 C4
09:00 – 11:00 Simposi
11:15 – 12:00 Lettura Plenaria
12:00 – 13:30 Simposi Satellite
14:00 – 15:30 Sessione Poster
14:00 – 15:30 Simposi Satellite
15:30 – 17:30 Simposi
17:30 – 19:30 Simposi

Sabato 25 settembre
07:45 – 09:45 Corsi ECM C2 C3 C4
09:00 – 16:00 Corso ECM C5
09:00 – 11.00 Simposi
11:00 – 13:00 Simposi
Chiusura dei lavori C
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Segreteria Scientifica:

Mariangela Serra

Università degli Studi di Cagliari   
Dipartimento di Biologia Sperimentale

“B. Loddo”

Cittadella Universitaria

Monserrato, 09042 (Cagliari)

tel. +39 070-6754131-32-36

fax +39 070-6754166

e-mail: mserra@unica.it

Segreteria di Presidenza:

Dalia Fuggetta

Società Italiana di 
NeuroPsicoFarmacologia

V.le Abruzzi, 32 - 20131 (Milano)

tel. +39 02-89604075 

fax +39 02-29520179 

e-mail: segreteria@sinpf.it
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Programma Scientifico Analitico

Lettura Inaugurale
Introduce M. Maj (Napoli) Presidente della World Psychiatric Association 
The simple truth about the genetic complexity of schizophrenia
D. R. Weinberger (Bethesda - USA)

Simposi

Letture Plenarie
Introduce G. Biggio (Cagliari) 
Not all in the mind? Imaging brain mechanisms in psychiatric disorders
D. Nutt (Londra - UK)

Introduce W. Fratta (Cagliari)
Neural progenitor cells replication in the adult human dentate gyrus: 
effects of antidepressants, major depressive disorder and stress
M. Boldrini (New York - USA)

Disturbi dell’Umore 

S1 		  Neurotrofine e sistema endocannabinoide nella genesi 
		  e terapia della depressione
		  Moderatori: G. Bersani (Roma); M.G. Corda (Cagliari)

S2 		  Depressione e declino cognitivo nell’anziano
		  Moderatori: C. Mariani (Milano); M. Melis (Cagliari)

S3 		  Psicopatologia, stress e tumori
		  Moderatori: L. Grassi (Ferrara); R. Torta (Torino)

S4 		  Dolore d’organo e depressione:  
		  oltre il modello della comorbidità
		  Moderatori: A. Amati (Catanzaro); A. Gemignani (Pisa)

S5 		  Psicofarmacologia delle risposte individuali:
		  riferimenti sperimentali biologici e clinici
		  Moderatori: R. Cavallaro (Milano); E. Smeraldi (Milano)

S6 		  Endofenotipi neurali e cognitivi  
		  nelle malattie psichiatriche complesse
		  Moderatori: M. Nardini (Bari); G. Perini (Padova)

Epigenetica, Esordio della Psicopatologia e Terapia

S7 		  Psicopatologia in gravidanza e post-partum
		  Moderatori: G.B. Melis (Cagliari); C. Mencacci (Milano)

S8 		  Psicofarmaci in gravidanza: focus sui rischi/benefici
		  Moderatori: C. Bellantuono (Ancona); A. Paoletti (Cagliari)

S9 		  Disturbi d’ansia e del tono dell’umore  
		  in infanzia e adolescenza
		  Moderatori: C. Cianchetti (Cagliari); R. Senatore (Cagliari) 

S10		  Interazioni gene-ambiente in psichiatria  
		  e psicofarmacologia: quale impatto per l’epigenetica
		  Moderatore: E. Sacchetti (Brescia)  

S11 		  Appropriatezza prescrittiva di psicofarmaci  
		  e ruolo di eventi traumatici e disastri naturali 
		  Moderatori: A. Caputi (Messina); A. Rossi (L’Aquila)

Farmacoresistenza

S13		  Farmacoresistenza nei disturbi dell’umore
		  Moderatore: M. Balestrieri (Udine); F. Brambilla (Milano)

S14		  Il problema del trattamento delle forme resistenti  
		  in psichiatria
		  Moderatori: L. Dell’Osso (Pisa); D. Marazziti (Pisa) 

S15		  I disturbi dell’umore bipolari resistenti ai trattamenti
		  Moderatori: S. Amoroso (Ancona); G. Serra (Sassari)

S16		  Epilessie farmacoresistenti 
		  Moderatori: G.B. De Sarro (Catanzaro); F. Marrosu (Cagliari) 

Farmacoeconomia

S12		  La farmacoeconomia in neuropsicofarmacologia
		  Moderatore: P. Giusti (Padova)
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Neurobiologia 

S17		  La modulazione farmacologica  
		  delle cellule staminali neurali adulte:  
		  impatto in neuropsicofarmacologia
		  Moderatori: M. Grilli (Novara); E. Sanna (Cagliari)

S18		  Stress, neuroplasticità e depressione:  
		  un approccio translazionale
		  Moderatori: N. Brunello (Modena); M. Riva (Milano)

S19		  Stress, malattie psichiatriche e farmaci: 
		  dalla sinapsi al comportamento
		  Moderatori: G. De Montis (Siena); M. Popoli (Milano)

S20		  Stress e vulnerabilità ai disturbi mentali 
		  Moderatori: M. Guazzelli (Pisa); A. Molari (Cagliari)

Schizofrenia e Psicosi

S25		  Neurobiologia e farmacoterapia della schizofrenia
		  Moderatori: A.C. Altamura (Milano); P.F. Spano (Brescia)

S26		  Aspetti problematici del trattamento a lungo termine  
		  di disturbi dello spettro schizofrenico
		  Moderatori: F. Bogetto (Torino); B. Carpiniello (Cagliari)

S27		  Nuovi scenari dopamino-glutammatergici  
		  nella fisiopatologia e terapia delle psicosi
		  Moderatori: G. Muscettola (Napoli); P.L. Onali (Cagliari)

S28		  Safety degli antipsicotici negli anziani:  
		  evidenze da studi farmacoepidemiologici
		  Moderatori: G. Gambassi (Roma); E. Spina (Messina)

S29		  Trattamento dei disturbi bipolari: aree problematiche
		  Moderatori: G.B. Cassano (Pisa); A. Tundo (Roma)

S30		  I disturbi dell’umore e lo spettro bipolare, 
		  limiti e confini: approccio diagnostico e terapeutico
		  Moderatore: G. Tavormina (Brescia)Neuroimaging 

S21		  Applicazioni delle tecniche di neuroimaging  
		  in psicofarmacologia: indirizzi e prospettive 
		  Moderatori: E. Sacchetti (Brescia); A. Vita (Brescia)

Sostanze d’Abuso e Psicopatologia 

S31		  Cannabinoidi e disturbi dello spettro psicotico
		  Moderatori: V. Cuomo (Roma); W. Fratta (Cagliari)

S32		  Alcolismo e patologia psichiatrica
		  Moderatori: E.M. Diana (Nuoro); G. Mammana (Foggia)

S33		  Dai modelli sperimentali alle nuove prospettive  
		  nella farmacoterapia dell’alcolismo
		  Moderatori: G.L. Gessa (Cagliari); A. Tagliamonte (Siena)

Patologie neurodegenerative

S22		  I disturbi del comportamento  
		  nelle malattie neurodegenerative:  
		  dalla neurobiologia al trattamento
		  Moderatori: C. Caltagirone (Roma); G. Sechi (Sassari)

S23		  Innovazioni della ricerca e aspettative  
		  per il trattamento delle malattie neurodegenerative 
		  Moderatori: M. Di Luca (Milano); S. Sorbi (Firenze)

S24		  Ambiente riabilitativo, alimentazione e demenza 
		  Moderatori: P.F. Putzu (Cagliari); M. Trabucchi (Roma)

Suicidio

S34		  Stress e suicidio
		  Moderatori: F. Drago (Catania); L. Lorettu (Sassari)

S35		  Disfunzioni dell’asse ipotalamo-ipofisi-surrene e suicidio
		  Moderatori: F.R. Patacchioli (Roma); R. Tatarelli (Roma)

S36		  Suicidio: prevenzione o ineluttabilità
		  Moderatori: M. Del Zompo (Cagliari); V. Gessa Kurotschka (Cagliari)
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Terapie Somatiche

S37		  Terapia elettro-convulsivante (TEC)  
		  e stimolazione magnetica transcranica (TMS): 
		  un complemento al trattamento farmacologico
		  Moderatori: G. Fazzari (Brescia); R. Pycha (Brunico)

S38		  Disturbi depressivi: terapie alternative, TMS,VNS, DCS, DBS
		  Moderatori: A.C. Altamura (Milano); G. Racagni (Milano

Corsi ECM

Sessioni sponsorizzate
Il programma delle sessioni sponsorizzate è ancora in fase di definizione

SEDE DEL CONGRESSO
I lavori si svolgeranno dal 22 al 25 settembre 2010 presso:
Fiera Internazionale della Sardegna
Viale Diaz, 221 - Ingresso lato C.O.N.I. - Cagliari

ISCRIZIONE
La quota di iscrizione è di:
• euro 420,00 (inclusa IVA) per i NON SOCI 
• euro 320,00 (inclusa IVA) per i SOCI SINPF
Tale quota comprende l’accesso ai lavori scientifici, il badge e la 
borsa congressuale, l’attestato di partecipazione, la chiavetta USB 
con abstract book e l’accesso al cocktail di benvenuto.
Gli studenti e gli specializzandi potranno accedere gratuitamente,  
previa presentazione dell’idonea documentazione

In allegato scheda di iscrizione

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA
La segreteria organizzativa offre il servizio di prenotazione  
alberghiera. Per maggiori informazioni visitare il sito www.sinpf.it 
oppure contattare Francesca Morittu al numero: 06.398651  
o via e-mail: f.morittu@mgacongressi.it

Informazioni Generali

22 settembre  (9:00-15:00)
Farmacoterapia della depressione:  
meccanismi neurobiologici innovativi ed efficacia clinica 
 
23-24-25 settembre (7:45-9:45)
La complessità della depressione: ridare luce alla lita

Ansia e depressione: tra comorbidità, predittività e prodromicità

La depressione e i bisogni del paziente:  
nuove frontiere delle neuroscienze e benefici clinici
 
25 settembre (9:00-16:00)
I disturbi del sonno e il loro trattamento

Tavola rotonda
22 settembre  (17:45-19:30)
Una coalizione per combattere la depressione delle donne 
Interverranno:	 E. Baio (Senatrice della Repubblica)
		  A. Bazzi (Giornalista)
		  G. Biggio (Farmacologo)
		  C. Mencacci (Psichiatra)
		  F. Merzagora (Presidente O.N.Da)

C1

C2
C3
C4

C5



ACCREDITAMENTO ECM
Sono stati richiesti i crediti ECM per specialisti di almeno una delle 
seguenti discipline: Psichiatria, Neurologia, Farmacologia e Tossico-
logia Clinica, Geriatria e per Medici di Medicina Generale.
Sarà previsto un accreditamento sia per singola giornata,  
sia a modulo unico per l’intero periodo congressuale

TRADUZIONE
È prevista la traduzione simultanea delle letture plenarie

BADGE
A tutti i partecipanti, relatori ed espositori verrà rilasciato un badge 
che dovrà essere sempre visibile. Per l’accreditamento ECM sarà 
necessaria la rilevazione della presenza tramite il TAG che ciascun 
partecipante avrà sul retro del proprio badge di ingresso

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine del Congresso verrà rilasciato un attestato di partecipa-
zione a tutti gli iscritti che ne faranno richiesta presso la Segreteria 
presentando il badge

SESSIONE POSTER - Abstract 
Si invitano tutti coloro che vogliano presentare un Poster sulle 
tematiche del congresso, a inviare l’abstract entro e non oltre il 
30 giugno 2010 alla segreteria scientifica al seguente indirizzo di 
posta: poster.sinpf2010@mgacongressi.it

È possibile scaricare l’abstract form dai seguenti siti:
www.sinpf.it
www.mgacongressi.it

L’accettazione degli abstract è subordinata sia al giudizio della 
Segreteria Scientifica, che all’iscrizione al Congresso di almeno uno 
degli autori del Poster

Informazioni Generali Informazioni Scientifiche
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C
agliari 2010 Segreteria Organizzativa

Cristina Pau
Viale G. Mazzini, 145
00195 Roma, Italia
Tel. +39 06398651 r.a.
Fax +39 0639730337
E-mail: SINPF2010@mgacongressi.it

La SINPF ha il piacere di presentarvi in  
anteprima il restyling di Fact News & Views 
la sua rivista trimestrale di aggiornamento

in neuropsicofarmacologia.

Per maggiori informazioni o per sottoscrivere 
un abbonamento potete contattare

Sintesi InfoMedica 
Via Ripamonti, 89 - 20141 Milano, Italy
Tel. +39.02.566651 r.a. - Fax +39.02.97374301
factsnewsandviews@sintesiinfomedica.it

&FACTS NEWS    
     VIEWS

organo ufficiale della società italiana di neuropsicofarmacologia


