
Hot-topics in 
Nefrologia 
Dialisi 
Trapianto
Focus sulla terapia
nutrizionale

SEDE DEL CORSO
Hotel Regina Margherita
viale Regina Margherita, 44 - 09124 Cagliari - Tel +39 070 670342

ISCRIZIONI
L’iscrizione al Corso è gratuita 
Le schede d’iscrizione dovranno essere compilate in stampatello in tutte le parti del modulo ed 
inviate entro il 01 Settembre 2015 alla Segreteria Organizzativa: Kassiopea Group srl 
Via Stamira n. 10, 09134 Cagliari, Fax 070 656263
Email:  gianlucasotgiu@kassiopeagroup.com
Le schede incomplete o illeggibili saranno considerate nulle. Il Corso è limitato a 200 parteci-
panti, le iscrizioni verranno accettate in base all’ordine di arrivo. 
La segreteria Organizzativa si riserva la decisione di chiudere le iscrizioni prima della data pre-
vista una volta raggiunto il numero massimo dei partecipanti. Le domande che non riceveranno 
risposta da parte della Kassiopea Group dovranno intendersi non accolte. 
Non sarà inviata alcuna comunicazione per le domande non accettate.

ECM 
È stata inoltrata la richiesta di riconoscimento dell’iniziativa nell’ambito del Progetto di Educa-
zione Continua in medicina ai fini dell’ottenimento dei crediti formativi per la Categoria dei Me-
dici Chirurghi: Nefrologia; Biologi, Scienza dell’Alimentazione, Dietisti, Farmacisti, Infermieri.
Il rilascio della certificazione dei crediti formativi ECM e subordinato alla partecipazione all’in-
tero Programma formativo. La scheda di valutazione e il Questionario di verifica devono essere 
consegnati presso il desk della Segreteria Organizzativa al termine del Corso.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine del Corso verrà rilasciato a tutti i partecipanti regolarmente iscritti un attestato di 
partecipazione.
L’attestato contenente i crediti ECM assegnati dal Ministero della Salute sarà inviato solo via 
e-mail (in mancanza di un indirizzo personale si consiglia di appoggiarsi ad altro indirizzo e-mail)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM N. 305
Kassiopea Group srl, Via Stamira n. 10 
09134 Cagliari,  Tel. 070 651242 Fax 070 656263 
email  gianlucasotgiu@kassiopeagroup.com

CAGLIARI - HOTEL REGINA MARGHERITA 
16 - 17 OTTOBRE 2015

A cura di: Piergiorgio Bolasco, Adamasco Cupisti
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PROGRAMMA 

Venerdì 16 ottobre 2015

14.00	 Iscrizione, registrazione partecipanti

1ª Sessione 
Moderatore: Piergiorgio Bolasco
14.30	 Saluto Autorità, presentazione della giornata

15.00	 Abitudini alimentari degli italiani e linee di indirizzo nutrizionali  
	 per la prevenzione della malattia renale cronica 
	 Valeria Mastrilli - Ministero della Salute

15.30	 Provvedimenti Attuativi del Ministero della Salute in ambito  
	 di nutrizione e prevenzione dell’immissione in dialisi 
	 On. Pierpaolo Vargiu

16.00	  Il rallentamento nella progressione dell’insufficienza 
	 renale cronica: con la dieta si può? 
	 Relatore: Antonio Santoro  
	 Discussant: Vincenzo Bellizzi

16.30	 Coffe break 

2ª Sessione 
Moderatore: Adamasco Cupisti 
17.00	 Gli aminoacidi utili e quelli dannosi nell’insufficienza  
	 renale cronica: dal laboratorio alla clinica 
	 Relatore: Francesco Saverio Dioguardi 
	 Discussant: Giacomo Garibotto

17.30	  Attualità sulla Dieta fortemente ipoproteica supplementata 
	 con aminoacidi e cheto analoghi: “il vento dell’est” 
	 Relatore: Liliana Garneata 
	 Discussant: Vincenzo Bellizzi

18.00	 Il ruolo della terapia Nutrizionale nella dialisi incrementale 
	 Relatore: Stefania Caria 
	 Discussant: Biagio Di Iorio 

18.30	 La nutrizione intradialitica: prevenzione o trattamento? 
	 Relatore: Enrico Fiaccadori 
	 Discussant: Giuliano Brunori 

19.00	 Discussione 

19.30	 fine lavori 

Sabato 17 Ottobre 2015

3ª Sessione 
Moderatore: Giovanni Cancarini

09.00	 La gravidanza nella trapiantata di rene: quale approccio  
	 farmacologico e nutrizionale?  
	 Relatore: Giorgina Barbara Piccoli 
	 Discussant: Maria Francesca Egidi

09.30	 Up-to-date su Nutrizione e Microbioma Intestinale nella CKD 
	 Relatore: Loreto Gesualdo 
	 Discussant: Biagio Di Iorio 

10.00	 Lettura: Phosphate, nutrition and dialysis 
	 Relatore: Denis Fouque 
	 Discussant: Giacomo Garibotto 

10.40	 Coffe break 

4ª Sessione 
Moderatore: Antonello Pani

11.00	 Prevenzione e trattamento della CKD-MBD:  
	 quale vitamina D e quale dieta 
	 Relatore: Luigi Morrone 
	 Discussant: Piergiorgio Bolasco

11.30	 La correzione dell’Anemia nella CKD: ESA, ferro e dieta 
	 Relatore: Luca De Nicola 
	 Discussant: Giuliano Brunori

12.00	 La correzione della Dislipidemia nella CKD: statine e dieta 
	 Relatore: Domenico Santoro 
	 Discussant: Stefano Murtas

 12.30	 Aspetti metabolico-nutrizionali del paziente 
	 con calcolosi renale: un approccio pratico 
	 Relatore: Giovanni Gambaro 
	 Discussant: Adamasco Cupisti

13.00	 Conclusioni 
	 Piergiorgio Bolasco, Adamasco Cupisti

13.10	 test di verifica 

RELATORI E MODERATORI
Vincenzo Bellizzi – Salerno

Piergiorgio Bolasco – Cagliari

Giuliano Brunori – Trento

Stefania Caria – Cagliari

Adamasco Cupisti  – Pisa

Luca De Nicola – Napoli

Biagio Di Iorio – Avellino

Saverio Francesco Dioguardi – Milano

Maria Francesca Egidi – Pisa

Enrico Fiaccadori – Parma

Denis Fouque – Lyon

Giovanni Gambaro – Roma

Giacomo Garibotto – Genova

Liliana Garneata – Bucarest

Loreto Gesualdo – Bari

Valeria Mastrilli 
Ministero della Salute 
Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria

Luigi Morrone – Benevento

Antonello Pani – Cagliari

Giorgina Barbara Piccoli – Torino

Antonio Santoro – Bologna

Domenico Santoro – Messina

Pierpaolo Vargiu
Camera dei Deputati
Presidente della  XII Commissione Affari Sociali

Contatti
Sig.ra Rita Zedda
Struttura Complessa Territoriale 
di Nefrologia e Dialisi 
Via Turati , 4/C1 
09045 Quartu Sant’Elena (CA)
Tel 070 6097332 - Fax 070 6097340
dialisi.territorio@asl8cagliari.it


