
Gli incontri si terranno a cadenza quindicinale, alternativamente a Selargius e Marina Piccola, 

dalle  ore 16 alle 18, nelle giornate di mercoledì. Sarà rilasciato l'Attestato di Partecipazione

Dipartimento di Salute Mentale

Servizio Riabilitazione 

Ciclo di incontri  per favorire la conoscenza e il confronto tra Servizi ASL della Salute Mentale,  
Associazioni di utenti e familiari, Volontariato, Enti Locali, PLUS, Associazioni e Cooperative sociali

Riabilitazione Psichiatrica:

Incontri di Integrazione e di Rete 
nei Centri Diurni Dipartimentali

Centro Diurno 

Marina Piccola 
Cagliari, 

via Marina Picc
ola, 4

Centro Diurno 

Selargius, via M
anin, 12

In collaborazione con: 

www.altaformazionesviluppo.it
www.facebook.com/formazionesviluppo

Contatti:
centrodiurnoselargius@asl8cagliari.it

Servizio Riabilitazione DSM 
Tel. 07047443446

L’Evento Finale “La Riabilitazione in Salute Mentale” - II Edizione 

si terrà il 21 Giugno 2017 presso il Centro Diurno “Marina Piccola”

DATA E LUOGO DELL’EVENTO ARGOMENTO U.O./SERVIZIO/ENTE/ASSOCIAZIONE

12 ottobre 2016 - C.D. Selargius La Riabilitazione in Psichiatria: obiettivi di sviluppo 

sostenibile

Servizio Riabilitazione DSM, utenti e 

familiari

26 ottobre 2016 - C.D. Marina Piccola Strategie riabilitative nei disturbi da dipendenza da gioco 

d’azzardo patologico U.O.C. Disturbi Psichiatrici Alcool Correlati

9 Novembre 2016 - C.D. Selargius Percorsi di narrativa

Racconti

Cooperativa Sociale Ctr

Associazione Teatro Impossibile

23 novembre 2016 - C.D. Marina 

Piccola

Percorso meta-cognitivo integrato 

"L'arte delle Emozioni" Anteas e Servizio Riabilitazione

14 dicembre 2016 - C.D. Selargius Percorsi di sostegno all'abitare

Musicoterapia

Lotto 6

Associazione ArCoEs

11 gennaio 2017 - C.D. Marina 

Piccola

Protagonismo di familiari e utenti nei percorsi 

di cura

Associazioni Asarp, Le Voci dell’Anima, 

A.M.A. Cagliari, Cui Prodest

25 gennaio 2017 - C.D. Selargius Il teatro come scoperta del Sé

La Montagna Terapia

CSM Quartu

CSM Cagliari Ovest

8 febbraio 2017 - C.D. Marina Piccola Orto terapia

Sport terapia

CSM Assemini, Centri Durni Dipartimentali

Associazione Kayak

22 febbraio 2017 - C.D. Selargius Riabilitazione per sofferenti mentali autori di reato Magistratura Tribunale Cagliari, Servizio 

Psichiatria Forense, Psichiatria carceraria

8 marzo 2017 - C.D. Marina Piccola Teatro Terapia CSM Isili/Senorbì

22 marzo  2017 - C.D. Selargius L’apporto del volontariato nei percorsi di inclusione sociale 

per le persone sofferenti mentali: esperienze e proposte. 

L’Abitare Condiviso

CSV Sardegna Solidale

Asl8, Comune di Cagliari, partner Ersu

Cagliari

12 aprile 2017 - C.D. Marina Piccola Gli Inserimenti Lavorativi: Riabilitazione in ambito 

lavorativo

Cooperative, Servizio Riabilitazione, équipe 

territoriali DSM

26 aprile 2017 - C.D. Selargius Percorso Riabilitativo “Redazione Web”

Percorsi riabilitativi attraverso parole e immagini

Associazione Alta Formazione & Sviluppo

CSM Cagliari A

17 maggio 2017 - C.D. Marina Piccola Il sistema Ben-Essere: ruolo degli Amministratori di 

Sostegno nei percorsi di emancipazione Cooperativa Sociale Agape

31 maggio  2017 - C.D. Selargius La Riabilitazione è un optional? Tavola Rotonda


