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Consultorio per la tutela di infanzia, donna, famiglia, medicina scolastica 
Pian terreno a sinistra  
Orari dal lunedì al venerdì dalle 8.00 alle 14.00  
Pomeriggio dal lunedì al giovedì dalle 15.00 alle 18.00  

Telefoni consultorio: 0782 490 428 e 0782 490 421 

Orari Pratiche per la gravidanza a rischio  
Lunedì dalle 11.30 alle 14.00 

Spazio giovani  
Lunedì dalle 8.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 17.30  

 

Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza 
pian terreno a sinistra  
via dottor Giuseppe Pilia  
dal lunedì al venerdì , dalle 8.00 alle 14.00  
Telefoni: 0782 490 426 
Specialisti: neuropsichiatra dell’infanzia e dell’adolescenza Silvia Pusceddu, psicologo Antonino Schilirò, 
psicologa  

 

Diabetologia 
primo piano a destra della sala d'attesa  
Orari : dal lunedì al sabato dalle 7.45 alle 14.05  
Telefoni: 0782 490 440 e 441 (accettazione),  
0782 490 411, dottor Albino Massidda (direttore),  
0782 490 419 dottoressa Gisella Meloni (ambulatorio medico)  
0782 490 418 dottoressa Tiziana Congiu (ambulatorio medico)  
0782 490 412 dottoressa Claudia Putzu (ambulatorio medico)  
Ambulatorio per il piede diabetico  
Ogni martedì (su appuntamento) dalle 8.00 alle 13.00  
Dietiste  
Telefoni: 0782 490 413 signore Sandrina Leone e Gilda Usala  
Corsi per la conta dei carboidrati: ogni martedì dalle 15.00 alle 18.00 

 

Allergologia 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
Orari: lunedì 08.00-14.00 
Telefono 0782 490 403 
Specialista: dottoressa Silvia Caboni  

 

Cardiologia 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
Orari: martedì  08.00-14.00, 15.00-18.00 
Giovedì 08.00-14.00 
Telefono 0782 490 408 
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Specialisti: dottori Michele Cibelli, Gabriele Marongiu 

 

Chirurgia 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
Orari: mercoledì  08.00-14.00 
Telefono 0782 490 402 
Specialista: dottor Gianpiero Cannas 

 

Dermatologia 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
Orari: lunedì e venerdì 08.00-14.00 
Telefono 0782 490 402 
Specialista: dottor Antonello Ferreli 

 

Endocrinologia 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
Orari: lunedì e martedì 09.00-14.00 
Telefono 0782 490 407 
Specialista: dottor Alessandro Pilo 

 

Fisiatria 
orari: lunedì 15.00 -18.00, mercoledì 8.00-14-00  
Telefono 0782 490 403 
Specialisti dottori Anna Rosa Angioi, Roberto Marco Mancosu 

 

Medicina dello sport 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
Orari: venerdì 08.00-14.00 
Telefono 0782 490 408 
Specialista: dottoressa Rina Piera Marras 

 

Neurologia 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
Orari: martedì 8.00-14.00, 15.00-18.00 
Telefono 0782 490 403 
Specialista: dottoressa Caterina Boe 

 

Oculistica 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
Orari e specialisti:  
dottoressa Giovanna Goddi: mercoledì 11.00-14.00, 15.00-17.00 
dottor Davide Intilla: lunedì 8.00-14.00, martedì 8.00-14.00, 15.00 -18.00, mercoledì 8.00-11.00 
dottoressa Rosella Pintus: giovedì 8.00-14.00, 15.00-18.00 
Telefono 0782 490 410 
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Odontoiatria 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
Orari: mercoledì, giovedì, venerdì,  8.00-14.00 
Telefono 0782 490 405 
Specialista: dottor Ubaldo Cadoni 

 

Otorinolaringoiatria 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
Orari: mercoledì e venerdì 8.00-14.00 
Telefono 0782 490 404 
Specialista: dottor Bernardo Fancello 

 

Ortopedia 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
Orari: Giovedì 8.30-14.30 dottoressa Daniela Fresi 
Telefono 0782 490 403 
Lunedì 8.00 -13.00 dottor Fulvio Sabato 
Telefono 0782 490 406 

 

Reumatologia 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
Orari: martedì 15.00-18.00 
Telefono 0782 490 404 
Specialista: dottor Giovanni Porru 

 

Terapia Anticoagulante Orale (TAO) 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
Orari: giovedì 8.00-14.00, 15.00-18.00 
Telefono 0782 490 402 
Specialista: dottoressa M. Filomena Lochi 

 

Urologia 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
Orari: dottor Antonello Poma, giovedì 15.00-18.00 
Telefono 0782 490 407 
Dottoressa Valeria Tallis, martedì 8.00-14.00, 15.00-18.00 
Telefono 0782 490 402 

 

Fornitura ausili per incontinenza 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
Orari: mercoledì 9.30 -12.00 
Telefono 0782 490 406 
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Infermieri e coordinatore infermieristico 
Primo piano alla sinistra della sala d’attesa 
0782 490 400 
 
 

Medico di medicina generale 
Nella Casa della Salute opera anche il medico di base, dottor Ignazio Casari, incaricato provvisorio 
individuato dalla ASSL in sostituzione del dottor Renzo Puddu, recentemente andato in pensione. Il dottor 
Cassari assiste i pazienti già in carico al dottor Puddu provenienti da Lanusei, Ilbono ed Elini.  Il suo 
ambulatorio ha un ingresso dedicato: per raggiungerlo bisogna andare alla destra dell’edificio e, una volta 
svoltato l’angolo della struttura, accedere dalla prima porta.  
 
Gli orari dell’attività ambulatoriale rimangono quelli seguiti fino ad ora dal dottor Puddu:  
Lunedì dalle 9.00 alle 12.00  
Martedì dalle 15.00 alle 18.00  
Mercoledì dalle 9.00 alle 12.00  
Giovedì dalle 15.00 alle 18.00  
Venerdì dalle 9.00 alle 12.00  
Telefono: 0782 490 435 


